
 

 

 

 

2024 年 1 月 10 日 

                                    株式会社ティップネス 
 
 

ティップネスが展開する 24 時間ジムの新モデル 「FASTGYM24
ファストジムトゥエンティフォー

 L
エル

 style
ス タ イ ル

」  

名古屋での１号店が 2 月に出店決定 

 

日本テレビグループの株式会社ティップネス（本部：東京都千代田区、代表取締役社長：岡部 智洋）は、24時間

営業・年中無休のトレーニングジム「FASTGYM24（ファストジム トゥエンティフォー）」のライト版・新モデルである

「FASTGYM24 L style（エルスタイル）」の名古屋での展開を開始します。その第１号店となる名古屋セントラルパーク

店を、フランチャイズ店として２月に出店します。 
  

◆ ◇ ◆ ◇ ◆ 
  
「FASTGYM24」は、当社が関東および東海地区に多店舗展開中の、マシンジムをメインとする 24 時間営業・年中無

休のトレーニングジムです。24 時間業態のジム特化型施設が急増する中、駅前立地・着替え不要で通える「気軽さ」と、

世界基準のトレーニングマシンにフリーウェイトエリア完備を基本とする「本格志向」のバランスが、ジム初心者から本格トレ

ーニング層までの幅広い利用者層に受け入れられています。そのライト版・新モデルとして 2023 年に展開を開始した

「FASTGYM24 L style」は、さらに快適性と始めやすさ・通いやすさを追求し、広めの店内にずらりと並んだ充実のマシン

ラインナップと、税別 2,980 円からというライトに始められる月会費を特徴としています。 

このたび名古屋での「FASTGYM24 L style」第１号店となる名古屋セントラルパーク店は、地下鉄の栄駅と久屋大通

駅、名鉄瀬戸線の栄町駅と直結する地下街「セントラルパーク」内にオープンします。地下街という特殊な環境により 24

時間営業ではなく、朝６時 30 分から夜 22 時 15 分という営業時間となりますが、駅直結の圧倒的な通いやすさが魅

力の新店舗です。 

 

 

■ 名古屋セントラルパーク店 施設概要 

住 所： 愛知県名古屋市中区錦 3-15-13 先 セントラルパーク地下街 

ア ク セ ス： 名古屋市営地下鉄「栄駅」北改札直結／名古屋市営地下鉄 

「久屋大通駅」南改札直結／名鉄瀬戸線「栄町駅」直結 

営業開始日： 2024 年 2 月 14 日（水）予定  ※変更になる場合があります。 

営業時間： 朝 6 時 30 分～22 時 15 分 

施設面積： 約 90 坪 

施設構成： マシンジム（カーディオエリア／ウェイトエリア／フリーウェイトエリア／ 

ストレッチエリア）、 更衣室（共用）、無料荷物置き棚、 

有料プライベートロッカー 

運 営： 株式会社セントラルパーク（https://www.centralpark.co.jp/） 

ホームページ： https://fastgym24.jp/shop/603/ 

 

 

■株式会社ティップネス 会社概要 

会社名：株式会社ティップネス／本部：〒102-0081 東京都千代田区四番町５番地６ 日テレ四番町ビル１号

館３階／創立：1986 年 10 月／代表者：岡部 智洋／事業内容：フィットネスクラブの経営／店舗数：直営店

143 店舗、フランチャイズ店 2 店舗、受託施設（指定管理含む）14 施設 

 

https://www.centralpark.co.jp/
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